
 

 

FICHA TÉCNICA 

ÓLEO DE COCO BABAÇU EXTRA VIRGEM 500 ML VIDRO 

Descrição: Óleo de coco babaçu extra virgem vidro  

 
 

Peso Líquido: 500 ml 

Código de barras: 0606529945800 

NCM:15132120 

Código interno da fábrica: 04.47.0001.03 

Registro ANVISA:  Isento de registro conforme RDC Nº 27/2010 

Unidades/caixa:  Caixa contendo 12 unidades de 500 g 

Validade: 12 meses a partir da data de fabricação 

INFORMAÇÃO NUTRICIONAL 

 
100 ml 13 ml % VD 

Valor energético (kcal) 900 117 6 

Gorduras totais (g) 100 13 20 

Gorduras saturadas (g) 51 7 33 

Não contém quantidades significativas de carboidratos, açúcares totais, açúcares adicionados, proteínas, 

gorduras trans, fibras alimentares e sódio. 

* Percentual de valores diários fornecidos pela porção. 

OBSERVAÇÕES NUTRICIONAIS 

Não hidrogenado nem refinado. Ponto de fumaça entre 160/180º.  

Não possui conservantes; 

Sem colesterol, como todos os óleos vegetais; 

Para a saúde, o óleo de coco babaçu é uma fonte de propriedades antioxidantes e antimicrobianas podendo 

tomar puro, contribui para a saúde intestinal e a prevenção de infecções, devido à sua composição 

naturalmente rica em ácido láurico (em torno de 50%). Além disso, atua como uma rápida fonte de energia, 

auxiliando no ganho de massa muscular, queima de gordura e resistência à insulina. Participa também da 

formação de novas células e reparação por meio do auxílio de ácidos graxos da cadeia média cáprico e 

caprílico que são convertidos em energia ou em corpos cetônicos podendo ajudar em terapias metabólicas. 

O óleo de babaçu também é indicado para pele, pois auxilia na hidratação, alívio de queimaduras e 

cicatrização.  

Para os cabelos, promove nutrição, hidratação, redução do frizz, controle de volume, além de conferir 

brilho e maciez. 
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